
KẾ HOẠCH HOẠT ĐỘNG TUẦN 18 
      GVTH: Nguyễn Thị Ngọc Tuy 

               LỚP: Mẫu giáo 3 – 4 tuổi 

Chủ đề: Côn trùng 

Thời gian: Từ ngày 5/01 – 9/01/2026 

Hoạt động Thứ hai 

5/01/2026 

Thứ ba 

6/01/2026 

Thứ tư 

7/01/2026 

Thứ năm 

8/01/2026 

Thứ sáu 

9/01/2026 

 

 

 

Đón trẻ 

 Chơi 

 thể dục 

sáng 

- Trò chuyện với trẻ về môi trường sống của côn trùng 

- Tập thể dục sáng  

1. Khởi động: Cho trẻ cầm gậy tập theo nhạc kết hợp đi các kiểu chân. 

2.Trọng động: Tập các động tác thể dục theo nhạc,mỗi động tác 2 lần x 8 nhịp 

- Hô hấp: Hít thở  

- Tay: Đưa ra trước, lên cao 

- Bụng: Đứng quay người sang hai bên 

- Chân: Ngồi khuỵu gối 

- Bật: Bật chụm tách chân 

3. Hồi tĩnh: Trẻ đi dạo chơi trong sân. 

Hoạt động 

học 

Khám phá 

khoa học về 

côn trùng 

(Steam)  

Đọc thơ 

Chuồn chuồn 

Nhận biết 

rộng hơn – 

hẹp hơn 

Vẽ con kiến 

bằng dấu 

vân tay 

Nghe hát 

Chị ong nâu 

và em bé 

 

 

Chơi  

ở  

các  

góc 

*Góc phân vai: Gia đình, đi thăm sở thú, đi dã ngoại 

*Góc xây dựng: Xây thảo cầm viên, xây khu vườn 

*Góc học tập: Chơi lôtô, đôminô về côn trùng.  

*Góc tạo hình: Làm tranh cô cháu cùng làm. Tạo hình một số côn trùng. Nặn 

một số con trùng bé thích.  

* Góc âm nhạc: Hát và vận động các bài: Chú ếch con, chị ong nâu và em bé ; 

kìa con bướm vàng...Chơi với nhạc cụ âm nhạc 

 

Chơi 

Ngoài 

trời 

 

- Vẽ con bướm 

trên sàn 

- Chơi: Cáo và 

thỏ; Rồng rắn 

lên mây. 

- Chơi tự chọn 

- Xếp con sâu 

bằng đá sỏi 

- Chơi: Rồng 

rắn lên mây. 

Cáo và thỏ 

- Chơi tự chọn 

- Quan sát thời 

tiết 

- Chơi: Động 

tượng; Bắt 

bướm 

- Chơi tự chọn 

- Gấp con 

bướm bằng lá 

cây 

- Chơi: Ô tô và 

chim sẻ; Con 

sên. 

- Chơi tự chọn 

- Quan sát đàn 

kiến 

- Chơi: Mèo 

đuổi chuột Tạo 

dáng 

- Chơi tự chọn 

Ăn ngủ, vệ 

sinh cá 

nhân 

- Thực hiện kỹ năng  rửa tay, lau mặt đúng cách trước và sau khi ăn, sau khi đi vệ sinh 

- Thực hiện kỹ năng  đánh răng đúng cách sau khi ăn 

-  Thay đồ, chải đầu, soi gương chỉnh quần áo 

Chơi, hoạt 

động theo 

ý thích 

Xem hình ảnh 

về côn trùng 

Chơi ở góc Thực hiện vở 

toán trang 15 

BTLNT: Bé 

tập làm bánh 

mì bơ đường 

Nêu gương 

cuối tuần 

Trả trẻ Rèn hành vi văn minh. Chuẩn bị đồ dùng cá nhân, ra về 

        Hiệu Trưởng duyệt                                                             Giáo viên thực hiện 
                                                                                                                                                                                

                 

 

                                                                                       

       Nguyễn Thị Thu Cúc                                                          Nguyễn Thị Ngọc Tuy 


